INSTRUCTIES VOOR HET VERZAMELEN EN

VERZENDKLAAR MAKEN VAN DE TESTKIT: TFT

Lees eerst de instructies helemaal door voordat u aan de afname van de
monsters begint! Bij vragen: neem eerst contact op met uw behandelaar!

De testkit bestaat vit:
« Handleiding voor monsterafname

« 3x Fecesbuis groot.
DAG 1en DAG 3 bevatten
(SAF) vloeistof, voor fixatie van parasieten.

Let op: De fixatievloeistof (SAF) heeft een geringe toxiciteit.
Huidcontact is, indien dit direct met water wordt afgespoeld
niet schadelijk. De waarschuwing dient met name om te

voorkomen dat kinderen de vloeistof drinken. Buiten bereik

van kinderen bewaren. Giet de fixatievloeistof niet uit de buis.
« Eén blister bestemd voor drie fecesbuizen
+ 3x Ontlastingopvanger
- SafetyBag

Daarnaast heeft u een retourenvelop en aanvraagformulier van RP Analytic ontvangen.
Is uw pakket niet compleet? Neem dan telefonisch contact op via +31(@)113-370170
(ma.-vr. 8:30-12:30 en 13:30-17:00).

Voorbereiding:

Vul uw naam en geboortedatum in op de etiketten op de fecesbuizen.

. Controleer of uw gegevens correct zijn ingevuld op het aanvraagformulier.

. Controleer of er vloeistof in buis 1 en 3 zit. Is dit niet het geval? Neem dan
eerst contact met ons op via het bovenstaand telefoonnummer.

. Vul de afnamedatum in op het aanvraagformulier en ga akkoord met de
voorwaarden.

. Bekijk de instructiefilm via de volgende YouTube link:

https:/www.youtube.com/watch?v=wMJIL2WukNm8

Of via de website:
www.rpsanitashumanus.com/diensten/rp-analytic/testkits



https://www.youtube.com/watch?v=wMJL2WukNm8
https://www.youtube.com/watch?v=wMJL2WukNm8

Belangrijk!
+  Deze test moet op drie opeenvolgende dagen worden afgenomen. Darm-

parasieten worden onregelmatig uitgescheiden, daarom is het belangrijk om op
drie verschillende dagen ontlasting af te nemen.

+ Indien u meerdere malen per dag ontlasting produceert, dient u toch
slechts éénmaal per dag een container te vullen. Indien u geen dagelijkse
stoelgang heeft, wacht u totdat u alle drie de containers heeft kunnen vullen.
De meerdere dagen tussen de monsterafnames is niet van invioed op het
onderzoek.

«  De fixatievloeistof (buis 1 en 3} is nodig om de zogeheten ‘vegetatieve
stadia” van de darmparasieten te kunnen aantonen. Na de stoelgang op DAG 1
en DAG 3 moet de ontlasting direct in de fecesbuizen worden gedaan, omdat
sommige stadia van de darmparasieten na 30 minuten buiten het lichaam niet
meer detecteerbaar zijn.

+  Bijdoorspoeltoiletten valt de ontlasting direct in het water. Dit maakt het
verzamelen lastig en kan de betrouwbaarheid van het onderzoek verminderen.
Naast de ontlastingsopvanger is het een goed idee om enkele langere stukken

toiletpapier dubbelgevouwen op het wateroppervlak te leggen. De ontlasting
kan dan vanaf de ontlastingsopvanger of het toiletpapier worden verzameld.

Moet u naast de TFT nog andere ontlastingsmonsters (feces, histamine en/
of microbioom) afnemen? Start dan met de TFT en neem op DAG 3 van deze
testkit ook de andere testkits af.

Afname kan vanaf zaterdag worden gestart. Verzenden kan vanaf maandag
NB! tot en met uiterlik donderdag. Let op: de testkit op laatste dag van afname
direct verzenden.

Afname van het monster DAG 1

1. Bevestig de ontlastingopvanger op de toiletbril
en vang uw ontlasting daarmee op.




. Neem TFT-buis 1 met vloeistof uit de blister en vul
de buis met ontlasting.
Let op: De ontlasting en vloeistof samen mogen niet
boven de rode streep uitkomen. Zorg dat de ontlasting
volledig wordt omhuld door de vloeistof.

. Draai na het vullen de dop recht en stevig op de buis en
schud de buis rustig (ca. 20 seconden).

. Noteer de afnamedatum op de buis. Q

. Bewaar de buis in de blister in de koelkast.
Afname van het monster DAG 2

Bevestig de ontlastingopvanger om de toiletbril en vang
uw ontlasting daarmee op.

. Neem TFT-buis 2 zonder vloeistof uit de blister en
vul de buis voor de helft met ontlasting.
NB: Neem van tenminste 3 verschillende plaatsen
een schepje ontlasting!

. Draai na het vullen de dop recht en stevig op de buis.

. Noteer de afnamedatum op de buis. Q

. Bewaar de buis in de blister in de koelkast.

Afname van het monster DAG 3

Bevestig de ontlastingopvanger om de toiletbril en vang
uw ontlasting daarmee op.




. Neem TFT-buis 3 met vloeistof uit de blister en vul
de buis met ontlasting.
Let op: De ontlasting en vloeistof samen mogen niet
boven de rode streep uitkomen. Zorg dat de ontlasting
volledig wordt omhuld door de vloeistof.

. Draai na het vullen de dop recht en stevig op de buis
en schud de buis rustig (ca. 20 seconden).

. Noteer de afnamedatum op de buis. Q

Overige handelingen DAG 3

. Doe de derde buis in de blister en stop de blister
met de 3 buisjes in de SafetyBag.

. Verwijder de witte folie van de SafetyBag.

Druk de vrijgekomen plakstrip aan zodat het zakje
goed is afgesloten.

. Noteer de afnamedata van de drie afnamedagen op het
aanvraagformulier en ga akkoord met de voorwaarden.

. Doe de SafetyBag samen met het aanvraagformulier in de
retourenvelop en plak deze dicht. De verzendenvelop is nu
gereed voor verzending naar ons laboratorium.

Verzenden:

Binnen Nederland moet de verzending op maandag t/m donderdag
(bij postbuslichting of PostNL-punt) plaatsvinden.

Vanuit Belgié versturen vanaf maandag t/m woensdag via UPS.

NB: Verstuur niet in het weekeinde of voor nationale feestdagen!
Versturen naar:

NL: RP Analytic - Antwoordnummer 1461 « 4460 VS Kamperland
Belgié: RP Analytic « Afgeven bij een UPS-accesspoint
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